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～心ゆたかに生涯読書～ 

 

高千穂町図書館 ☎72-7219         http://www.face.ne.jp/chu-ou/ 

高千穂町 

 

家族読書だより

NO.２６９（１０月号） 

２０２６．９．１５ 

高千穂町教育委員会 

 

 

絵本の読み聞かせ 

毎月２回、絵本の読み聞かせと絵本相談を行っています。 

日時：第３木曜日１０月１５日(木)午前１１時～くっつログ 

   第３水曜日１０月２１日(水)午後 ３時３０分～くっつログ 

 

 

 

 

「敬老の日読書のすすめ」 

 

映画鑑賞会 

日時：１０月１７日（土） 午前１０時～   場所：中央公民館２階視聴覚室  

内容：今回は、「大(だい)コメ騒動」を上映いたします。大正７年に起こった史実「米騒動」に 

基づく、“大痛快”エンターテインメントです。 

鑑賞を希望される方は、中央公民館（☎７２－７２１９）まで事前にお申し込みください。 

（参加料：無料） 

 

 

 

「敬老の日読書のすすめ」とは、読書推進運動協議会が、「心ゆた

かに生涯読書」を目標に、中・高年の方々に読書を楽しんでいた

だこうと、毎年９月に進めている運動です。「本を読むと若くな

る」といわれています。読書が心の健康に役に立つとともに、頭の

体操にもなるからです。 

町立図書館でもおすすめの本を展示していますので、読書推進運

動協議会が出している２０２６年読書リーフレットと併せて、本を

選ぶ際にお役立てください。 

「やまびこ文庫」の貸し出しについて 

高千穂町立図書館では、宮崎県立図書館の本を「やまびこ文庫」として

貸出を行っています。一般の読み物から、絵本、児童書はもちろんのこ

と、料理、園芸、スポーツ、芸術など様々なジャンルを取り揃えていま

す。町立図書館の本とは別に、一人３冊まで１０日間借りることができま

すので、町立図書館のカードと一緒に窓口に出してください。 

また、「やまびこ文庫」とは別に、県立図書館から本を借りることのでき

るマイラインサービスもありますので、詳しくは窓口でおたずねくださ

い。 

休館日のお知らせ 

１０月 ５日(月) １２日(月) 

１９日(月) ２６日(月) 

   

「かえる生活」 

        著：群ようこ 

年を重ねても、創意工夫しなが

ら、毎日を楽しく生きていけ

る。まずは断捨離！共感できる

ことがたくさんあります。 

「６０代からの小さくて明るい暮らし」 

          編集：主婦の友社 

人生後半ともなると、先の不安がいろい

ろと・・・でも、それらと何とか折り合

いをつけて、楽しく暮らしたい。 

今日から実践できるアイデアが見つかる

かもしれません。 

いろいろとおすす

めの本があるね！ 

１０月の計画ご案内 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiBs9n6p7fdAhXmilQKHVHcDnAQjRx6BAgBEAU&url=https://www.sozai-library.com/sozai/4016&psig=AOvVaw0LoQmuNTECI0hKgxQiCwxZ&ust=1536905127975563


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書籍名 著者名 書籍名 著者名 

永遠の記憶 東野圭吾 おでかけ料理人 思い出の味を守っていく 中島久枝 

安恒 今野敏 ハヤブサ消防団 森へつづく道 池井戸潤 

能面検事の挫折 中山七里 銀河ホテルの居候 あのときの夕日を胸に ほしおさなえ 

噓つきは人間のはじまり 真梨幸子 あいつも誰かに殺される 下村敦史 

海峡の女神 伊東潤 噺家志ん平捕物帖 品川偽心中 風野真知雄 

けんぐゎい 朝倉かすみ 天蚕の糸 琴子は着物の夢を見る ほしおさなえ 

シンメトリー 誉田哲也 あんの決心 お勝手のあん 柴田よしき 

したう 小野寺史宜 シルエットのきれいなメンズパンツ 杉本善英 

向島物語 小杉健治 フェイク・マッスル 日野瑛太郎 

暗殺の交響曲 中山七里 駆け出し 続 筆墨問屋白井屋の人々 中島要 

がっこうのおばけずかん 

おばけじゅぎょうさんかん 
斉藤洋 科学探偵 vs.ゴーストホテル 

佐東みどり・木滝りま 

田中智章・服部隆 

さよならさんかく 安野光雅 雨色のキャンバス 七海まち 

月曜のこない部屋 城山真一 山に抱かれた家 けもの道 はらだみずき 

和カフェこよみ 

しずさんの春めく推しごはん 
野村美月 

和カフェこよみ 

五月くんの夏のおもてなし 
野村美月 

残火 辻堂ゆめ 子どもだけでつくれる焼かないお菓子 原亜樹子 

クジラがしんだら 江口絵里/文 杉森くんを殺すには 長谷川まりる 

幸せな小さな台所 chiemi 少年 ABCの完璧な選択 結城真一郎 

キッチン常夜灯 

満月のキッシュロレーヌ 
長月天音 

キッチン常夜灯 

夜更けのオニオングラタンスープ 
長月天音 

 

はやくあいたいな 

五味太郎 

 

 

 

 

小石川養生所青春譜 

砂原浩太朗 

 

 

埼玉マンション物語 

篠田節子 

先生が終わらない 

   額賀澪 

 

 谷瑞恵 

綾瀬まる    

この家に生まれたことが失敗だった？ 

群ようこ 

失くしても、また 

 小出鞠るい 

ぶたぶたくんのおかいもの 

土方久功 
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谷川俊太郎 

流砂 

黒川博行 

 


